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Nowa jakos¢ logistyki w HURTAP
- szybsza realizacja zamoéwien weekendowych!

Nieustannie doskonalimy nasze rozwigzania, aby wspodtpraca z HURTAP byta dla Panstwa jeszcze
bardziej efektywna i odpowiadata na realne potrzeby aptek i pacjentéw.

Dzieki optymalizacji proceséw magazynowych i logistycznych
wydtuzamy czas sktadania zaméwienh modemowych
do niedzieli do godz. 18:00 z dostawg na poniedziatek.

Godziny pracy Dziatu sprzedazy pozostajg bez zmian, tj.
e od poniedziatku do pigtku w godz. 8:00-21:.00,
e w soboty w godz. 8:00-17:00.

Zmiany te korzystnie wptyna réwniez na 7a ¢
szybkos¢ obstugi na platformie rezerwacyjnej @ SWIATLEKU,
poniewaz zakupy dokonane w weekend przez pacjentéw beda realizowane juz

w poniedziatek, co przetozy sie na ich zadowolenie i satysfakcje.

——— Realizacja zamoéwien wedlug nowych zasad rozpocznie sie w weekend

@ 15-16 marca 2025

WHURTAP sa

Zapraszamy do regularnego
odwiedzania strony

f hurtap.com.pl
L}
E E Na ktdrej zamieszczamy:

¢ informacje dot. biezacej
wspodtpracy z HURTAP SA,
m.in. takie jak ta powyzej,

. E e aktualnosci z rynku.
| a1
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Komunikat Ministerstwa Zdrowia ws. zmian preskrypcji
produktéow umieszczonych na bezptatnych wykazach
dedykowanych pacjentom do ukonczenia 18. roku zycia
oraz po ukonczeniu 65. r.z.

14 lutego 2025 r. weszty w zycie zmiany dotyczace wystawiania recept na leki z wykazow

18- i 65+, ktdre zapewniaja pacjentom do 18. roku zycia oraz po 65. roku zycia dostep do
bezptatnych produktow leczniczych. Nowe regulacje obejmuja farmaceutdw, ktorzy uzyskali
mozliwos¢ wystawiania recept refundowanych w okreslonych przypadkach, co zwieksza ich role
w systemie ochrony zdrowia.

Szczegoty zmian i ich praktyczne aspekty znajduja sie w komunikacie opublikowanym 14 lutego
przez Ministerstwo Zdrowia:. https://www.gov.pl/web/zdrowie/komunikat-ws-zmian-preskrypcji-
produktow-umieszczonych-na-bezplatnych-wykazach-dedykowanych-pacjentom-do-
ukonczenia-18-roku-zycia-oraz-po-ukonczeniu-65-rz
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Ustawa zostata opublikowana w Dzienniku Ustaw
(kliknij w link, aby przejs¢ do petnego tekstu ustawy)

Irodta:
o Komunikat ws. zmian preskrypcji produktow umieszczonych na bezptatnych wykazach dedykowanych pacjentom do ukoriczenia 18. roku zycia oraz po ukonczeniu 65. r.z.,

https://www.gov.pl/web/zdrowie/komunikat-ws-zmian-preskrypcji-produktow-umieszczonych-na-bezplatnych-wykazach-dedykowanych-pacjentom-do-ukonczenia-18-roku-zycia-
oraz-po-ukonczeniu-65-rz, [ dostep: 14.02.2025].
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Kurs doskonalacy dla technikow
farmaceutycznych
- poznaj wytyczne CMKP

Technicy farmaceutyczni, zgodnie z przepisami ustawy o niektérych zawodach medycznych

z 17 sierpnia 2023 roku, maja obowiazek ciggtego podnoszenia kwalifikacji zawodowych. W ciggu
5-letniego okresu edukacyjnego, rozpoczynajacego sie w kolejnym roku po wpisaniu do
Centralnego Rejestru Zawodoéw Uprawnionych do Wykonywania Zawodoéw Medycznych, musza
zdoby¢ 200 punktéw edukacyjnych, z czego 120 pochodzi z obowigzkowego Kkursu
doskonalgcego.

Wiasnie w tym kontekscie CMKP opublikowato program kursu, okreslajacy szczegdtowo cele, zakres tematyczny
oraz zasady organizacyjne szkolenia. Opracowali go eksperci z Naczelnej Rady Aptekarskiej, Polskiego
Towarzystwa Farmaceutycznego oraz Zwigzku Pracodawcéw Aptecznych. Jego gtdwnym celem jest aktualizacja

i poszerzenie wiedzy niezbednej do wykonywania zawodu. Program zostat zatwierdzony przez Ministerstwo
Zdrowia. Jego petna wersja dostepna jest na stronie:
https.//www.cmkp.edu.pl/ksztalcenie/podyplomowe/niektore-zawody-medyczne/programy-kursow-
doskonalacych (kliknij w link lub zeskanuj kod QR, aby przejs¢ do dokumentu na stronie CMKP)

KLUCZOWE INFORMACJE O KURSIE
e Czas trwania: 4 dni (32 godziny dydaktyczne) ¥

o Forma: wyktady teoretyczne (19h) + zajecia praktyczne (12h) + i TR
zaliczenie koncowe (1h)

e Tryb: stacjonarny lub czesciowo online (teoria), zajecia praktyczne
wytgcznie stacjonarne

e Zaliczenie: test pisemny (30 pytan, 75% poprawnych odpowiedzi)
lub egzamin praktyczny

PROGRAM KURSU
DOSKONALACEGO
DLA TECHNIKOW
FARMACEUTYCZNYCH

W BTG sl SRS

KURS OBEJMIE M.IN. NASTEPUJACE ZAGADNIENIA E;_- -

¢ Przygotowanie i obrét produktami leczniczymi
¢ Aktualizacja przepisdw prawnych

e Pierwsza pomoc

¢ Interakcje lekéw i suplementdéw diety

¢ Komunikacja z pacjentem

Wrnzana 2025

Dokument opublikowany przez CMKP zawiera kompleksowe informacje na temat kursu doskonalgcego dla
technikéw farmaceutycznych. Znajduja sie w nim m.in. cele ksztatcenia, szczegdtowy zakres tematyczny
obejmujacy zaréwno teorie, jak i praktyke, a takze wytyczne dla organizatoréw dotyczace infrastruktury, sprzetu
dydaktycznego oraz wymagan wobec kadry prowadzacej zajecia. Dokument okresla rowniez zasady zaliczenia
kursu oraz przedstawia zalecang literature wspierajaca nauke.

WAZNA DATA! v

UWAGA! Przypominamy, Ze 26 marca 2025 konczy sie okres przejsciowy dla osdb, ktére miaty uprawnienia do wykonywania
zawodu medycznego w dniu wejscia w zycie ustawy z dnia 17 sierpnia 2023 r. o niektérych zawodach medycznych (Dz. U. z 2023
r. Poz. 1972). Do dalszego wykonywania zawodu niezbedny jest wpis do Rejestru Oséb Uprawnionych do Wykonywania Zawodu
Medycznego.

Zredta:
https://www.cmkp.edu.pl/ksztalcenie/ podyplomowe/niektore-zawody-medyczne/ programy-kursow-doskonalacych
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https://www.cmkp.edu.pl/ksztalcenie/podyplomowe/niektore-zawody-medyczne/programy-kursow-doskonalacych
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Szkolenia z Vertibook
- pytania i odpowiedzi

Vertibook.pl to marka szkoleniowa, ktéra stworzyliSmy z mysla o wsparciu personelu aptecznego
W rozwoju kompetencji, realizacji ustawicznego obowigzku ksztatcenia oraz codziennej pracy za
pierwszym stotem. Naszym celem jest dostarczanie farmaceutom i technikom farmaceutycznym
praktycznej wiedzy pozwalajacej sprosta¢ wyzwaniom zwigzanym z obstuga pacjentéw oraz
formalnymi aspektami funkcjonowania aptek. W zwigzku z tym regularnie organizujemy
bezptatne webinary - dowiedz sie, dlaczego warto w nich uczestniczyc:

INTERESUJE MNIE SZKOLENIE, ALE NIE PASUJE MI TERMIN, CZY MOGE OBEJRZEC
WEBINAR W INNYM CZASIE?

Webinary Vertibook wyréznia dostepnosé, elastycznos¢ i dopasowanie do indywidualnego grafiku

uczestnikéw. Wszystko dzieki temu, ze po kazdym szkoleniu nagranie webinaru jest od razu umieszczane na

platformie Vertibook.pl - w ciggu 7 dni mozna je odtworzy¢ i nadrobic¢ udziat w szkoleniu.

KTO CZUWA NAD JAKOSCIA MERYTORYCZNA SZKOLEN VERTIBOOK? v

" Doborem tematéw i wspdtpraca z prelegentami zarzadza zespét doswiadczonych ekspertéw - magistrow
e farmacji oraz specjalistéw z zakresie organizacji szkolern dla farmaceutéw. Webinary Vertibook to gwarancja
E‘ aktualnej wiedzy i nieprzypadkowych tematéw, zgodnych z trendami w obszarze ochrony zdrowia,
w odpowiedzi na rzeczywiste potrzeby farmaceutéw.

o PPleg
5 B
Ponadto szkolenia Vertibook organizowane sa pod patronatem Okregowych Izb Aptekarskich 2 OKREGOWA IZBA 2 .
w todzi i Warszawie, co stanowi dodatkowe potwierdzenie jakosci merytorycznej webinaréw. APTER;A\%SE,I},‘i %¢° &
CZY ZA UDZIAL W WEBINARZE OTRZYMAM CERTYFIKAT? JAK GO UZYSKAC? v

Tak, po udziale w szkoleniu nalezy wykonac test - za udziat w szkoleniu i zaliczenie testu otrzymasz certyfikat oraz
2 tzw. ,twarde” punkty edukacyjne.

JAK PRZEJSC DO TESTU PO WEBINARZE? v

Trzeba by¢ zarejestrowanym i zalogowanym na platformie Vertibook.pl

1.Wejdz w opis szkolenia 2. Kliknij granatowy przycisk 3. Kliknij zotty przycisk
na Vertibook.pl “ROZPOCZNIJ SZKOLENIE” “WYKONAJ TEST”

widoczny nad oknem
z nagraniem webinaru

(5) wyKoNAJ TEST

pia w prehablli Jak f
wspierat pacjentow w przygotlowaniu
abiegu

174225 19,00 - 24.02.2522: 59

Dictoterapis w prehabilitacyi: Jek
farmaceuci mogy waplerad
PECIENIIW W przygotowani co
zabiegy

Zapisy i petna lista szkolen na Na kolejnej stronie sprawdz harmonogram
Er HIE Vertibook.pl webinaréw na marzec!
Kliknij w link lub zeskanuj kod QR,

E aby przejs¢ do szczegotdw i

zarejestrowac sie na szkolenia @ l VERTIBOOK.PL EDUKACIJA 05
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har ImONOYr G webinarsu- VaTM, aebioeadi

| /| 06.03 | czZwWARTEK
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.Przeciez nie zaszkodzi, a ja musze
szybko..." czyli racjonalna
antybiotykoterapia

w aptece i efekt jej braku

Wspotczesne leczenie o
zaburzen lipidowych ( /

prof. dr hab. n med.

Marlena Broncel mgr farm. Piotr £.&j

| 11.03 | WTOREK

18.03 | WTOREK

Terapia blizn, czyli czym wspierac
proces bliznowacenia.
Nowe produkty

od Hartmanna

Prehabilitacja w onkologii:
Rola farmaceuty
W przygotowaniu pacjenta
do chemioterapii

mgr Krzysztof Suminski mgr farm. Anna Brandys

19.03 | SRODA

24.03 | PONIEDZIALEK

Wiacz zywienie do leczenia
- jak rekomendacja
farmaceuty moze wspierac
pacjentow?

Lp(a) nowy gracz w leczeniu s
zaburzen lipidowych :

prof. dr hab. n med.
Marlena Broncel

dr Joanna Neuhoff-Murawska

25.03 | WTOREK

j_] 31.03 | PONIEDZIALEK

GSM - atrofia
urogenitalna, wspodtczesne -
metody terapii

Opieka farmaceutyczna u pacjenta
Z problemami otolaryngologicznymi

dr. hab. n med. i n. o zdr.
Magdalena Skarzyrska

dr n. med. Jacek Tulimowski

PATRONAT

= R
4 1 1 I's ‘1 ,f‘ L‘ "
Harmonogram szkolen aktualizujemy na ORGANIZATOR -3 w Warszawie

_Ei | VERTIBOOK.PL f,hnfeﬁqa%
Odwiedzaj naszg strone i badz na biezaco! @Hu RTAP sa 3 \ﬂ;
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Falszywe leki - ukryte niebezpieczenstwo

W dobie cyfryzacji i rosnacej popularnosci zakupdw online coraz wiecej oséb decyduje sie na
nabywanie lekdw przez internet. Niestety, czesto nie zdajac sobie sprawy z ryzyka, jakie niesie za
soba kupowanie produktéw leczniczych z nieznanych zrédet Z tego powodu Ministerstwo
Zdrowia, Gtéwny Inspektorat Farmaceutyczny, Komenda Gtéwna Policji i Polska Agencja
Antydopingowa rozpoczety kampanie ,,Nie okradaj sie ze zdrowia. Fatszywe leki to prawdziwe
zagrozenie”, aby uwrazliwi¢ spoteczenstwo na ten powazny problem.

Jako przedsiebiorstwo farmaceutyczne z 35-letnim doswiadczeniem, chcemy zwrdéci¢ uwage na
prowadzona kampanie oraz na to, jak wazne w kontekscie zdrowia i zycia pacjentéw jest
nabywanie produktow z pewnych zrédet, spetniajacych najwyzsze standardy jakosci.

SKALA PROBLEMU v

Dodatkowo, az 50% lekdw sprzedawanych
Wedtug danych Swiatowej Organizacji Zdrowia fatszywe ~ w internecie jest falszywych, a w przypadku

leki stanowig ogromne zagrozenie dla zdrowia nielegalnie oferowanych lekéw na recepte ponad
pacjentdow. Analizy pokazuja, ze: 90% to podrobione produkty.

o 32% nie zawiera zadnej substancji czynnej,

e 20% posiada nieprawidtowa ilos¢ substancji czynnej, GIF podkresla, ze jedynym bezpiecznym miejscem
o 21% zawiera niewtasciwg substancje czynna, zakupu lekdw na recepte sa apteki stacjonarne. Leki
o 16% jest w nieprawidtowym opakowaniu, bez recepty mozna réwniez naby¢é w aptekach
o 9% zawiera niebezpieczne zanieczyszczenia, internetowych posiadajacych odpowiednie
o 1% to kopie oryginalnych lekdw. zezwolenia, a w ograniczonym zakresie — w sklepach

i na stacjach benzynowych.

JAK ROZPOZNAC LEGALNY ZAKUP LEKU? v

Aby pacjenci mieli pewnosé, ze kupuja leki bezpieczne dla zdrowia, powinni przestrzegac¢ kilku zasad

Kupowac¢ tylko w aptekach stacjonarnych lub legalnych aptekach internetowych.
Na stronie https://rejestry.ezdrowie.gov.pl/ra/search/public znajduja sie dane wszystkich aptek
zarejestrowanych na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej

Unika¢ zakupéw na nieznanych stronach internetowych i portalach ogtoszeniowych.

Sprawdzaé, czy opakowanie i ulotka leku s3 zgodne z oryginatem.

° Na stronie https://rejestry.ezdrowie.gov.pl/rpl/search/public znajduja sie produkty lecznicze wpisane do:

Rejestru Produktdw Leczniczych Dopuszczonych do Obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej i
Unijnego Rejestru Produktdéw Leczniczych

Nie kupowaé lekéw od oséb prywatnych, na bazarach czy w mediach spotecznosciowych.

Zgtaszac¢ podejrzane produkty i strony internetowe organom odpowiedzialnym za bezpieczerstwo
publiczne.

https://www.gov.pl/web/gif/nie-okradaj-sie-ze-zdrowia-falszywe-leki-to-prawdziwe-zagrozenie
https://www.gov.pl/web/gif/nie-okradaj-sie-ze-zdrowia—poradnik

v] | VERTIBOOK.PL ~EDUKACJA 07
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Bezpieczenstwo zdrowotne w Unii Europejskiej
— zapoznaj sie z rekomendacjami ekspertow

W ramach przygotowan do polskiej prezydencji w Radzie Unii Europejskiej, 21 lutego 2025 roku
na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym odbyta sie konferencja ,Zdrowie i bezpieczenstwo
dla przysztosci”. Wydarzenie to byto czescig cyklu ,Droga do Prezydencji” organizowanego przez
Instytut Rozwoju Spraw Spotecznych. W trakcie konferencji zaprezentowano Biata Ksiege,
dokument bedacy efektem pracy zespotu ponad 100 polskich ekspertéw, ktoéry podjat temat
bezpieczenstwa zdrowotnego w kontekscie wyzwan na poziomie europejskim.

OPRACOWANIE ZAWIERA ANALIZY | PROPOZYCJE ROZWIAZAN W OBSZARACH v
TAKICH JAK:

profilaktyka zdrowotna,

wyzwania z zakresu psychiatrii dzieci i mtodziezy,

cyfryzacja w ochronie zdrowia,

zdrowie kobiet,

bezpieczenstwo dostaw lekdw i postulat zwiekszenia skali ich produkcji na terenie Unii Europejskiej,
koniecznos¢ walki z dezinformacja w zdrowiu,

wptyw zmian w srodowisku naturalnym na dobrostan Europejek i Europejczykdw.

Rekomendacje te moga stanowi¢ istotne
wskazowki i inspiracje dla farmaceutéw

— zawodowcow, ktdrzy na co dzien dbajg o zdrowie
pacjentdw i odgrywaja kluczowa role w systemie
opieki zdrowotnej.

Zachecamy do zapoznania sie z petna trescia Biatej POF do

Ksiegi, ktéora jest dostepna do pobrania po pobrania -
kliknigciu w link lub po zeskanowaniu kodu QR: BIALA KS1EDA
https://irss.org.pl/wp-
content/uploads/Biala_Ksiega_IRSS.pdf

Zredta:
https://www.gov.pl/web/gif/ nie-okradaj-sie-ze-zdrowia-falszywe-leki-to-prawdziwe-zagrozenie
https://www.gov.pl/web/gif/nie-okradaj-sie-ze-zdrowia—poradnik
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HURTAP teczyca Mistrzem Polski Firm
Farmaceutycznych w slalomie réwnolegtym

W dniach 6-8 marca, w Krynicy Zdroéj odbyty
sie 22 Mistrzostwa Polski Firm
Farmaceutycznych w Narciarstwie
Alpejskim.

Zespot HURTAP teczyca, sktadajacy sie
Z szesciu oséb, wywalczyt Mistrzostwo
Polski w slalomie réwnolegtym PLUS
POWER RACE.

W rywalizacji wzieto udziat 11 zespotdw z branzy farmaceutycznej. Il miejsce wywalczyt zespdt Polpharmy,
a lll miejsce Adamed.

HURTAP wystapit w sktadzie: Wiktor Napidra, Monika Borkowska, Matgorzata Kucharz, Oliwia Klimczak,
Jacek Sroczynski, Michat Sobczak, Alicja Napiora.

WYDARZENIA 09
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X Kongres Wyzwan Zdrowotnych

Naczelna Izba Aptekarska, jako partner instytucjonalny wydarzenia, serdecznie zaprasza
wszystkich farmaceutéw do udziatu w X Kongresie Wyzwan Zdrowotnych (Health Challenges
Congress — HCC), ktéry odbedzie sie w dniach 13-14 marca 2025 r. w Katowicach.

Kongres stanowi jedno z najwazniejszych wydarzen poswieconych aktualnym problemom
systemu ochrony zdrowia w Polsce, gromadzac ekspertow, przedstawicieli instytucji publicznych,
lekarzy, farmaceutdw oraz menedzerdw ochrony zdrowia.

Podczas Kongresu odbeda sie liczne panele dyskusyjne, prelekcje oraz debaty dotyczace m.in.
przysztosci systemu ochrony zdrowia, roli farmaceutéw w opiece nad pacjentem, innowacji w farmacji
oraz nowych regulacji prawnych. To doskonata okazja do poszerzenia wiedzy, wymiany doswiadczen
oraz zapoznania sie z najnowszymi trendami w branzy.

Osoby, ktére nie moga uczestniczy¢
w wydarzeniu stacjonarnie, majg mozliwos¢
rejestracji jako uczestnicy online.

X KONGRES
WYZwan
ZDROWOTNYCH |

Dzieki temu moga bezptatnie wystuchac prelekgcji
i Sledzi¢ najwazniejsze debaty bez wychodzenia
zdomu.

Szczegéty na temat Kongresu oraz rejestracja dostepne na stronie:
www.hccongress.pl/2025/pl/

Informacje dotyczace aktualnej edycji wydarzenia znajduja sie takze w komunikacie NIA:
https.//www.nia.org.pl/2025/02/26/zapraszamy-na-kongres-wyzwan-zdrowotnych/

Zredta:
www.hccongress.pl/2025/pl/
https://www.nia.org.pl/2025/02/26/zapraszamy-na-kongres-wyzwan-zdrowotnych/
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lll Ogdlnopolska Konferencja Naukowa
,zHumanistyczne aspekty farmacji”

Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie oraz Polskie Towarzystwo Farmaceutyczne
zapraszaja na lll Ogoélnopolska Konferencje Naukowa z cyklu ,Humanistyczne aspekty farmacji”,
poswiecong zagadnieniom filozofii farmacji klinicznej i farmacji onkologiczne;j.

1 Termin: 9-11 maja 2025 .

==\ Miejsce: Aula Rektoratu Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie (ul. Rybacka 1)

Konferencja odbedzie sie pod Honorowym Patronatem:

Jego Magnificencji Rektora Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego, prof. dr hab. n. med. Leszka Domanskiego
o Dziekanéw Wydziatéw Farmaceutycznych polskich uczelni medycznych

Prezes Zarzadu Gtéwnego Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego, dr hab. Bozeny Karolewicz, prof. uczelni
¢ Konsultanta krajowego w dziedzinie farmacji klinicznej, prof. dr hab. Anny Wieli-Hojenskiej

¢ Konsultanta krajowego w dziedzinie farmacji szpitalnej, dr n. farm. Krystyny Chmal-Jagiefto
o Naczelnej Izby Aptekarskiej

Najwazniejsze punkty programu:

Sesja Senioralna — spotkanie z seniorami z regionu, ktérzy powinni by¢ objeci opieka
farmaceutyczna

Panel dyskusyjny z udziatem konsultantow krajowych i wojewodzkich: ,Czy szpitale potrzebuja
farmaceutéw klinicznych?”

* Wystagpienia ekspertdéw i specjalistow z zakresu farmacji klinicznej i onkologicznej

J

Szczegdty nt. rejestracji, optaty konferencyjnej, ptatnosci oraz kontaktu zostaty opublikowane

na stronie Dolnoslaskiej Izby Aptekarskiej (kliknij w link lub zeskanuj kod QR, aby przejs¢ do
informacji):

https://dia.oia.gov.pl/aktualnosci/iii-ogolnopolska-konferencja-naukowa-humanistyczne-
aspekty-farmacji/.

Irédta:
https://dia.oia.gov.pl/aktualnosci/iii-ogolnopolska-konferencja-naukowa-humanistyczne-aspekty-farmacji/

WYDARZENIA 20



https://dia.oia.gov.pl/aktualnosci/iii-ogolnopolska-konferencja-naukowa-humanistyczne-aspekty-farmacji/
https://dia.oia.gov.pl/aktualnosci/iii-ogolnopolska-konferencja-naukowa-humanistyczne-aspekty-farmacji/
https://dia.oia.gov.pl/aktualnosci/iii-ogolnopolska-konferencja-naukowa-humanistyczne-aspekty-farmacji/

